
 

 

Lundi 

27/01/2025 

Mardi 

28/01/2025 

Mercredi 

29/01/2025 

Jeudi 

30/01/2025 

Vendredi 

31/01/2025 

Collation PAPILLONS Fruit : Banane Soupe : courgette Fruit : Pomme 
Soupe : Brunoise de 

légumes 
Fruit : Poire 

Repas PAPILLONS 
 Trio de poissons 

Céleri-rave 

Nouilles chinoises 

Hache de bœuf 

Chou-fleur 

PDT 

Haché de poulet 

Poivrons 

Riz 

Quiche aux petits 

légumes 

Tilapia 

Carotte 

Pâtes cornettes 

Repas CHENILLES 

 

 
 

Saumon 

Petits légumes 

PDT 

Haché de bœuf 

Navets 

Semoule 

Haché de poulet 

Carotte 

PDT 

Chou-fleur 

PDT 

Tilapia 

Epinards 

Riz 

HUILE Olives Colza Mais ou tournesol Colza Olives 

Goûter PAPILLONS 
 

Salade de fruits 

Baguette au beurre 

Salade de fruits 

Pains multicéréales 

au fromage 

Salade de fruits 

Tartine à la confiture 

Verre de lait 

Salade de fruits 

Cornflakes au lait 

Salade de fruits 

Gâteau 

d’anniversaire 

 

 

 

 

 

Goûter CHENILLES 
 

Pomme 

Banane 

Avocat 

Pomme 

Banane 

Ananas 

Pomme 

Banane 

Kiwi 

Pomme 

Banane 

Poire 

Pomme 

Banane 

Pêche 

+ Gâteau 

d’anniversaire 
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