
 

 
Lundi 

06/01/2025 

 

 

 

Mardi 

07/01/2025 

Mercredi 

08/01/2025 

Jeudi 

09/01/2025 

Vendredi 

10/01/2025 

Collation PAPILLONS Fruit : Banane Soupe : Potiron Fruit : Ananas Soupe : Navets Fruits : Melon 

Repas PAPILLONS 
 Saumon 

Compote d’airelles 

Purée de PDT 

Hache de veau 

Carotte 

PDT 

Haché de dinde 

Poivrons 

Riz 

Couscous perlé 

Petits légumes 

Spaghettis bolognaise 

(poisson) 

Repas CHENILLES 

 

 
 

Saumon 

Epinards 

PDT 

Haché de veau 

Carotte 

PDT 

Haché de dinde 

Céleri-rave 

Semoule 

Haricots verts 

PDT 

Dos de colin 

Petits légumes 

PDT 

HUILE Olives Colza Mais ou tournesol Colza Olives 

Goûter PAPILLONS 
 

Salade de fruits 

Galette des rois 

 

 

 

 

 

 

Salade de fruits 

Tartines au beurre 

Salade de fruits 

Madeleines 

Salade de fruits 

Pains multicéréales au 

fromage 

Salade de fruits 

Cornflakes au lait 

Goûter CHENILLES 
 

Pomme 

Banane 

Poire 

Pomme 

Banane 

Ananas 

Pomme 

Banane 

Melon 

Pomme 

Banane 

Kiwi 

Pomme 

Banane 

Avocat 

https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwiG-pK5_tTkAhVBKewKHZBKCc4QjRx6BAgBEAQ&url=https://fr.dreamstime.com/photo-stock-id%C3%A9e-cr%C3%A9ative-d%C3%AEner-d%C3%A9jeuner-b%C3%A9b%C3%A9-wi-dr-les-boulette-viande-d-araign%C3%A9e-image77530476&psig=AOvVaw09xoxQNzwEcQGNgmtERCM2&ust=1568711102522303
http://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwj29p35_tTkAhXLDuwKHcUNDGMQjRx6BAgBEAQ&url=http://www.tepp.be/bebeblog/conseils-de-diversification-de-lalimentation-de-bebe/&psig=AOvVaw2PFAjp1LzDB1RvaGWb-UJY&ust=1568711240058255
http://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjYn5Cd_9TkAhVDDuwKHWnED60QjRx6BAgBEAQ&url=http://manouvellemutuelle.fr/le-gouter-des-enfants--un-repas-essentiel,202,40.html&psig=AOvVaw23anB4IofYHEcnLHWBPVJy&ust=1568711317409188
https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjDveD3_dTkAhUKzqQKHYM6DbYQjRx6BAgBEAQ&url=https://www.joligouter.com/20-idees-de-gouter-denfant-sain-equilibre-et-pas-cher-0-a-6-ans/&psig=AOvVaw1_JoQolNj16oFDvl_AmELE&ust=1568710974202177

